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Giriy

Intthar, kisaca insanlann gesitli sebeplenin etkisi ile kendi hayatina son vermesi clayr olamk
tammlanabilir,

Hastaliklar, aile gegimsizlifi, gegim zorlu@u, tican basansilik, hissi iliski ve istedi@i ile evienememe
ile Ggrenim basansizlif insanlan intihara iten baghea sebeplerdin

Tiirkiye'de mithar oranlanmm bilgesel degisimi mcelendifinde, Ege Bolgesi nim 100000 de 3.74
ile en yiiksek intihar eramna sahip oldugu gérilmektedir. Intihar oranimn en diisiik oldugu bélge ise
[H.000 de 1.86 1le Karadeniz Bilgesi "dir (38,43 ). Tirkiye'de intihar edenlerin 15 — 34 yas grubunda
yodunlaghin ve kadmlann erkeklere nazaran dahs geng yasts mbihar ettif péelenmektedir (Harmanc,
2015).

Bu galismada Samsun ilinde kadin intihar vakelannin cografi bir bakes agisi ile incelenmesi amag
edimilmisgtir.

2000-2014 willan arasindaki venlere gire Tirkive'de dalgalanmalar géstermekie birlikte, toplam
intihar vakalannda artis goelenmektedir. Mitekim 2000 vilinda 1 202 olan vaka sayis: 2014 yilinda 3
065" grkormgtir. Aymi diénem igensinde toplam inbthar suvisim en fazla oldugu yvil 1se 3 287 vaka ile
2012 olmustur (Tablo 1). 2000 yilmda intthara dayah Gliimlerde toplam vaks sayis: iginde kadmiann
payt % 382 tken 2004 wilnda bu oran % 25,7 ye digmisgtir. Her 1k ddnem arasinda toplam vaka
igerisinde kadmn sayis: ashinda 688 "den 7892 yiikselmistir. Fakat erkeklerdeki artis miktarmin fazlalg,
mtihara dayal: Glimler igensinde kadinlarn oramm distrmni stir.

Tiirkive de yallar itibariyle mtihar vakalannda erkek Gliim sayilanimmn her wil igin kadinlardan fazla
oldugu dikkati gekmektedir.
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Tablo 1. Tirkiye de villar ittbariyle erkek. kadin ve toplam intthar sayilar.

Yil Erkek Kadin Toplam
2000 i114 GEE 1 BO2
2001 1677 907 2584
2002 1392 909 2 301
W3 1574 1131 2705
MM 1 681 L 026 2707
M5 1 740 P63 2703
2 1782 1047 2 E23
2007 | BOE P85 2793
208 1 924 E92 2816
200% 2111 TE7 2898
2010 2073 Bl 2933
2011 | 876 ROl 2677
2012 23177 10 3287
2013 2382 BET0 3252
2014 2276 TEY 3 065

Kaynak: TUIK, 2015

lller itibariyle toplam mtihara dayah &lim vakalanmn en fazla Istanbul "da oldugu gérilmektedic
(Tablo 2, Sekil 1), Istanbul 'u sirasiyla 1zmir, Ankara, Bursa ve Van gibi iller izlemektedir

Tablo 2. Tirkiye"de 20041 yilinda intihar davah Glim vakalannmn en fazla oldugu iller

il ac kadin Erkek Toplam
Istanbul a9 175 244
Lemir 71 106 177
Ankars 5 104 154
HBursa 2% 53 g1
Van 39 23 a2
Mugla 2% 28 3t
Antalya 1% 35 33
Moursin 1% 29 47
Konya q 27 16
Gariantep 17 16 33
Dyivarbakar It 1 32

Kaynak: TUIK, 2015
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Sambedlar
E|1 Flokia = 2 Intihar Hays

& 2000 Yili llere Gdre Intihar Ofayi

Selal 1. Tirkive de 2004 yilinda intthara deyal 8lim vakalarmn illere gare daghs
2000 yah venlenne gire Bayburt ve Bingdl illerinde resmi kaystlara gegen intihara dayaly Glim
vakalanna rstlanmazken, Cankin ve Tunceli’de birer savi ile vaka sayisimin az oldufu diger illen

ofustururlar (Tablo 3).

Tablo 3. 200K yilinda intithara dayals Glim vakalarmm en ax oldugu iller

I ach Kadmn Erkek Toplam
Bayburt - - -
Bingil - - -
Cankin - 1 1
Tunceli N 1 1
Siirt 2 - 2
Balu 2 - 2
Kilis 1 1 2
(smaniye 1 1 2
Erzinean 1 1 2
Nevsehir - 2 2

Kaynak: TUIK, 2015

2000 yali verilenne gore Torkiye'de Glim sebebi olarak kadm intihar sayilannin en fazla oldugu
iller Istanbul, [zmir, Ankara, Bursa ve Van'dir. Aymi donemde Bayburt, Bingél, Cankm ve Tunceli'de
kadm inbhar kaynakh 6lim vakalanna rastlanmazken, Kilis, Osmaniye ve Erzncan barer vaka resmi
kayitlara gegmig bulunmakiadir (Selal 2).
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Sekil 2. Torkiye'de 2000 yilinda intihara dayaly kadm Glim vakalanmn illere gire dagilis

2014 yil venlenne gire hem cinsivetlere gore, hem de toplamda intithara dayal Gliim vakalarmm
cn fazla oldugu il yine |stanbul’dur (Tablo 4, Sckil 3% 2014%e 2000 yibndan farkh olarak kadin ve
toplam olarak inthara doyah 6lim vakalarmn en fazla oldugu il sralamasinda Ankara 2. sirada yer
almaktadir. lzmir, Bursa ve Mersin toplam intthar sayilanmin nispeten fazla olduge diger illerdir. Vaka
sayisi bakimindan 11k siralarda yer alan iller igenisinde Mersin®de, intihara dayal 6liim savist bakimindan
kadinlarn farla olugu dikkat gekmektedic Benzer sekilde Antalya’da da toplam mntihera dayah dlam
vakalannda kadin sayis: diger illere gore nispeten fazla bulunmaktadir.

Tablo 4. Tirkiye'de 2014 yilinda intthara doyah 8liim vakalannin en fazla oldugu iller

i1 ads Kadm Erkek Toplam
Istanbul 107 312 419
Ankara 51 1] 217
lzmir 40 156 196
Bursa 17 99 116
Mersin 39 Th 115
Adana 28 &l 1
Antalya 35 72 107
Konya I6 i Tt
Diivarbakr 23 43 B
Aydin 11 55 (11
Kavseri 20 4 (1]

I(n:.';mk: TOIK, 2015
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Semboller
[= 11 Wabta = Sintihar Gy
@ 2044l Mere Gdee Inghar Olayi

Sekil 3. Tirkive de 2014 yilinda intihara dayali Gliim vakalanmn illere gére dagihs

14 wili venlenne gore inttharn dayvall Glim vakalannin en oz oldugu il Bayburttur {Tablo
51 Bayburt'ta sym wil igerisinde tek bir intthar vakas: gereklesmisken, Cankin, Bartm, Yalova ve
Giimiighane vaka sayisin az oldugo diger illen olugturmaktadir.

Tablo 5. Tiirksve de 2014 vilmda intthara dayah Gliim vakalanmn en az oldugu iller

11 ach Kadm Erkek Toplam
Bayburt - 1 1
Cankir - 2 2
Bartin 1 1 2
Yalova 1 2 3
Gimishane 1 3 4
Karahiik 2 2 4
Kilis 3 1 4
Aksaray - 5 5
Igdar 1 4 3
Yozgat - ] f
Ardahan 4 . ]
Erzincan 2 -4 &
Nevsehir 1 5 [

Kaynak: TUIK, 2015

Tirkiye'de 2004 yili verilenine gore intthara daval kadin Glim vakalarmin en fazls oldugu iller
Istanbul, Ankara ve lemir'dir (Sekil 41 2000 yilna gére 2014 vilinda ilk G5 il igensinde Lemir ve
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Ankara'nm yer degistirdigi dibckati cekmektedir.

[ 11 Mokia = 1 intihar Diap
@ A014; ibmre Goen Kadin intihar Qlap

Sekil 4. Torkiye'de 2014 yilinda intihara dayaly kadm 6lim vakalanmn illere gire dagilis
LYONTEMLER VE MALZEME

Cabyma hazrlenirken Emniyet Genel Mudirlagi ve Jandarma Genel Komutanh, kurumianda
meydana gelen olaylara dair verilere dayah TUIK istatistikleninden faydalambnustr Cahsmada
aciklanmaya gahsilan mtthar olavlan 2000-2014 villan aras dénemi kapsamaktadir. Elde edilen
veriler tablo ve grafiklere domiigtinilmiis, Cografi Bilgn Sistemlen programlan ile dagiy hantalan
hazirlanmustir.

LBULGULAR
3.1. Samsun flinde Yillar itibariyle Intihara Dayal Kadin Olim Vakalan

2000-2014 willan donemini kapsayan verilere pire 2000 yihnda Samsun ilinde bir Glim sebebi
olarak kadin intihan resmi kayitlarda gorilmemektedir, Aym dénemde Samsun’da intihara dayal kadin
dliim vakalarmm en fazla oldugu yil 2007 (36) obmustur (Tablo 6, Selal 5). Bu yil Tiirkiye'deki intihara
dayah kadn dlim vakalarmn % 3,65'1 Samsun”da gergeklesmis bulunmaktadir. 23 er vaka ile 2004 ve
2004 yillan mtihara dayah dlim sayismin fazla oldugu diger yillardir. 2014, 5 vaka ile Samsun ilinde
20040 il diganda intithara dayalh kadin 8lim vakalannm en ox oldogu vl olmustur. Bo saye, 2004 yvilmda
Tiirkiye de bir dliim sebebi olarak kadm intihariarmn % 0063 %ine karsilik gelmektedir.

Tablo 6. Samsunda villar itibariyle toplam kadin intihar vakalanna dayab dliim sayilan

Yullar Tirkive Toplam Samsun W

014 TRY 5 063
3 ETD ] 041
12 210 9 (.98
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Seldl 5. Samsun’da yillar itibariyle toplam kadin mtihar vakalanna dayah Glim sayilan
3.2, Sebeplerine Gire Samsun [linde intihara Dayah Kadm Oliim Vakalan

Hastalik, mle pegimsizhifi, pegim zorlugu, fican bagansehlk, hiss ilisk ve istedii ile eviencmeme,
dgretim bagansizhi genel anlamda mtihar vakalanmin bashea sebeplen dunumundadir. Samsun ilinde
2000-2014 doneminde sdz konusu sebeplerden tican bagansizhkla ilgili flimle soouglenan mtithar
vakasma rastlanmamigtir. 56z konusu dinemi kapsayan venlere pire Samsun ilinde hastahk ve mle
pecimsizligi, mtihara dayali 6liim vakalanmn asil sebeplen olarak dikkati qekmeltedir {Tablo 7).
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Tablo 7. Sebeplenne pire Samsun ilinde intthara dayal kadin Glim vakalan

Hissi iligki
Aile Gegim-  Gegim  ve Istedigi Ohrenim ! Bilinme-
Toptaue . Hastalk sizligi Zorlugu  ile Evlun!f‘- Ha.ﬁaTsazJ:gl & s yen
mems
24 5 1 | - I - - y.
23 [ | 2 - - - 1 4
012 9 2 1 - - 1 5
11 9 2 2 - - - - 5
20140 10 2 L] 1 - - 1
2004 14 2 - 1 - - 11
2008 15 2 4 1 - - - 8
007 36 [14] 9 - 4 - 2 11
i 23 7 a9 - 1 1 1 4
205 ] 1] 5 - - - 9
24 23 5 4 1 - - - 13
23 19 7 & - 1 1 2 -
2002 T 3 | £ 2 1 = =
21 12 4 5 - 2 1 -
P00 - - - - - -

Kaynak: TUIK, 2015

2001 wbinda toplam 12 vakamn 5% ailevi gegimsizlikle ilgihyken, 470 ise hastahik kaynakhdir
(Sekil 6). Aym yil hissi iliski ve istedigi ile evienememe kaynakh 2. Ggrenim basansizhi sebebiyle ise
dlimle sonuglanan | kadin intihar vakas: gergeklesmis durnomdadir.

2014 yilinda Samsun ilindek toplam 5 vakamn birer tanes: hastalik, mlevi gegimsizhk, hisss ihgk
vie istedifi ile evlenememe sebepl olarak gergeklesmisken, iki intihara dayah Glimiin sebebi bilinmeyen
olarak resmi keyitlara gegmistic (Sekal 7).

Resmi kayitlara gire 2000 yili bir kenara birakilacak olursa hastahk sebebiyle gergeklesen intihara
dayzh &liim vakasma Samsun ilinde her yil rastlanmustir (Sekil 8). Hastahk yiiziinden gerpeklesen
keadin mntiher vakasimn en forla oldugu yil 2007 dir (10). Hastalik kaynakh Glimle neticelenen kadin
intiharlannn nispeten fazla oldugu 2003 ve 2006 yillannda ise 7'ser vaka kayitlara gegmistir.

2000-2014 arast donemde 2000 ve 2009 yillan harig aile gegimsizlifi kaynakh olimle sonuglanan
kadin intihar vakalarma Samsun ilinde her vil rastlanoustr (Sekil 9). Aymi dinem iginde ailevi
pegimsizlige bagh olarak 2006 ve 2007 yillan 9"ar vaka ile intihara dayal Gliimlerin en vilksek oldu@u
villar olammk dikkati cekmektedir
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Hastahik Ala Gagim Thear| Hizsilligd wa  Ofrenim [Hfar Aillrmayan
Gedmsidigi Zurlugu Eagarizizik Istedigiile  Bagarsizi

Evlanamams
—g— 100l

Selal 6. 2001 yilinda scheplerine gire Samsun ilinde intihara dayah kadin iiim vakalan

Hastahk alla Eegim Ticari Hissilligki va  Ogrenim Diger Bilnmeyen
Gagmaizli}l Torkigu Baganszhk  Istedifille  Basansizh
& J.Etl MaImamsa

Sekil 7. 2014 vilinda scheplerine pire Samsun ilinde intihara dayah kadin Glim vakalan
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Sekil 8. 2000-2014 doneminde Samsun ilinde hasrafik sebepli intthara dayah kadm Glim vakalan.

Samsun ilinde pegim rorlugu nedeniyvle pergeklesen kadim mtrharlan bahsedilen dénemde her
vil yasanmamstir. Gegim zorlufuna dayah kadin intihar vakalan sadece 2004, 2008, 2000 ve 2010
villarinda birer adet pergeklesmistir (Sekil 10).

Hussi iliski ve 1stedigi ile evlenememe Samsun ilinde ntthar dayal kadm limlerinin bir diger
sebebini olusturmaktadir. [lde bu sebeple 6liim 4 vaka ile 2007 yilinda en yiksck seviye gikmugtr 2001
vie 2002 willan da 2*ser vaka ile hisst ilighk ve istedigi ile evienememe nedeniyle gergeklesen ititharlann
sayica mispeten fazia oldufu diger yillan olustururiar (Sekal 11).

Samsun ilinde kadin intiharlanmn bir difer sebebini de G3renim basansizhi olusgturmaktadir:
2000, 2002, 2003, 2006 ve 2012 yillarmda Ggrenim bagansizhiin nedeniyle ilde 1'er kadin hayating son
vermigtir {Sekil 12).

Samsun ilinde bir Gliim sehebi olarak kadin intthar vakalan srasinda yukanda sayilan scheplerden
herhangi birine sokulamayan, diger ve bihnmeyen baghkh sebepler arusinda gisterilen vakalar da dikkat
gekmektedir (Tablo 7). Tablodan da anlasilacagy gibi 2003 ve 2007 yillannde diger baglikch kadin mtihar
vakalan kawitlarda var almaktadir. Aym tablods intihar sebebi bilinmeyenler bash@mdaki sayilar ise
dahn yiiksek bulunmaktadir, Nitekim 2004 vilmda Samsun ilinde pergeklegsen 23 kadm intthara dayah
dlimlerin 13 tanest sebeb bilinmeven vakalar icensinde ver almaktadir. Yine 2007 ve 2009 yillannds
11"er vaka sebebi kesin olarak bilinmeyen intiharlar arasinda géstenlmistir.
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Selal 9. 2000-2014 diéneminde Samsun ilinde aile gegimsizlig sehepli mtihara dayal kadin Gliim
vakalan.

Jonn  Foof A0} O3 2004 @00%  JODG F0OY O FO0R 3099 rmle p0ll 2002 - M3 204

g (G2 TR TR

Selal 10, 2000-2014 doneminde Samsun ilmde gegim zorfugu sebeph intthara dayali kadin &lim
vakalan.
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—&— Hissillighi v bstedifiilz Evienamama

Sekil 11, 2000-2014 déneminde Samsun ilinde hissi ilighi ve istedi@i ile evienemenre scbepli
mntthara duyali kadm 6lim vakalan.

00 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 200G 2009 20L0 2011 @01 2013 2014
== Ciffrenibn Bagansizhih
Sekal 12, Samsun thinde dgrenim bagansudifn sehepl intihara dayali kadin dltim vakalar (20040-
2014y,

3.3, intihar Sekillerine Gare Samsun ilinde intihara Dayah Kadm Oliim Vakalan
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Samsun 1lmde kadin mttharlan asarak, kimyevi madde kullanarak, yiiksekten atlayarak, atesh silah
kullanarak ve tren veya baska bir motoriu aracin altma atlayarak gergeklegmisgtir (Tablo 8). [lde, Glkemiz
genelinde pirilebilen mtthar sekilleninden kendin vakarak, kesicr bar alet kullanarak ve dogalgar veva
titpgaz kullanarak perpeklestirilen intihar vakalanna restlanmamestir.

Toplam vaka igenisinde asarak ve kimyevi madde kullenarak gergeklestinlen kadin intiharlan
sayica farla bulunmakiade, Nitekim 2000 yilinda meydana gelen toplam 12 kadimn itihar vakasimn &
tanesi asarnk gergeklesmistir (Sekil 13). Aym yil 3 vaka yiiksckien atlayarak, 2 vaka 1se kimyevi madde
kullamlarak gergeklegtinlmigtr 2000 yilinda bir intihar da ategh silah kullanidarak gergeklegtin lmistic.

14 wilindak: kadn intihar vakalannds da asarak intthar bigimi, difer ntthar bigimlerinden
fazladir (Sekil 14). Sox konusu vl meydana gelen 5 intihar olayinm 2°si asarak, 1'er tanesi ise kimyevi
mudde kullanarak, yitksekten atlavarak ve suya atlayarak gergeklegtin lmigtir,

Samsun ilinde 2000-2014 aras1 donemde her wil asamk gergeklestinlen kadin intiharlanna
rastlanmaktadir (Sekil 15). |lde asarak gergeklesen kadmn inttharlannm en fazla eldugu yillar ise 107ar
vaka ile 2004 ve 2007 yillan olmustur. Bir 6liim sebebi olarak kadmn inttharlannda 8'er vaka ile 2003,
2005 ve 2006 bu villan zlemektedir. 2000 yili harig, 2002, 2003 ve 20014 1se 2'ser vaka ile Samsun'da
asarak gergeklestirnilen kadin intitharlanmin en az oldugu yillardsr.

Tablo 8. Samsun "da yillar itibariyle intihar sekline gére kadin intihar vakalanna dayah élim sayilan

Kimyevi Tyt v yu
lop- p—— ﬂr‘ll&de Yiiksekten Suva Atla-  Atesli Silah  Baska Motorlo

lam Atlayarak varak kullanarak Bir Arag Alhina
Kullanarak Atinyaiak
2014 5 2 1 | 1 - -
2013 o 2 3 - = I -
2012 9 5 I | - 2 -
2011 9 6 - I 2 -
2010 10 3 - 3 - 3 =
2009 14 5 I | - 5 1
2008 15 5 2] 2 - 1 -
207 3 10 20 4 I I -
M 23 B @ 2 - E] 1
25 20 B 2 | - a -
2004 23 10 K 2 - i -
2003 19 B 4 5 - 2 -
2002 7 2 2 2 I & N
21 12 L] 2 3 = I =
2EHM) = = o = & =

Kaynak: TUIK, 2015
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Sekil 13, Samsun ilinde 2001 yilinda Intiher sekline gére kadm intihar sayilan

Aseiinge ol 1 ok ikl Aty Gugh Atlgdaegli Silah Kullateratn Fesicib i Dddhkallafiubasit fobarlmah Arag

—a— 2014
Sekil 14. Samsun ilinde 2014 yilinda intihar sekline pare kadm intihar sayilan

Samsun”da tim mtthar bigimien igersinde aym yil gergeklesen olaylar igersinde vaka sayisinim
en fazla oldu@u mtithar bigime 20 vaka ile 2007 wihinda kimyevi madde kollamlarak gergeklestarilenler
olmustur. Kimyevi madde kullamilarak gergeklestinien kadin intiharlanimn nispeten fazla oldugu
diger yillar ise 2006 (9) ve 2004 (8) olmugtur, 2000 ve 2001 yillannda kimyevi madde kullamlarak
gerceklestirilen kadin mtiharlaning Samsun’da rastianmarmistie (Sekil 16).
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Sekal 15, Samsun ilinde willar ihbariyle asarak intthar yoluyla kadin 6lamlen
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—8— Firiyevi Madde Eullanarak
Sekil 16, Samsun ilinde willar inbariyle kinvevi madde kellanarak intihar yoluyla kadin élimlen

Samsun ilinde kadin intiharlannm bir kism da yiiksekten atlamak bigiminde gerpeklesmigtir.
2001 ve 2013 yillannda ilde yiiksekten atlavarak gergeklegtinilen intthar vakasina rastlanmamaktadar,
Buna karsilik bu tiir vaka sayizmin en fazla oldugu yillar ise 2000 (5) ve 2007 (4) dir (Sekal 17).

Samsun’'da yasanan kadin inttharlan arasinda suva atlayarak gergeklestinlenlere de @aman
zaman rastianmaktadic. Nitekim 2002, 2007, 2011 ve 2014 willannda ilde 1'er intthar vakas: suya
atlamak suretiyvle meydana gelmistir (Sekil 18).

2H0-2014 yillan arasmm kapsayen dinemde Samsun ilinde kadin intiharlanmm bir bélimii de
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atesli silah kollanmak suretivle gergeklestiniimigtir. [lde atesl: silah kullanmak suretiyle gergeklestinilen
kadin inttharlannin en fazla oldugu vil @ vaka ile 2005'ir (Sekal 19). 5 vaka ile 2009 yvih bu vilh
izlemektedir. Samsun'da 2002 ve 2004 willannda ise atesh silah voluyly pergeklestinlen kadn
inttharlarng rastlanmamakiadir.

Savilan az da olsa Samsun’da kadm inttharlarmim bir baska bigmins de tren veya bagka motoriu
bir arag altina atlayarak gergeklestirilenler olusturmaktadie llde bu tir yolla 2006 ve 2009 willarnnda
1 er adet dliim vakas: gergeklesmigtir (Sckil 200

1}

2000 0L X002 2002 J0D4 HOS 2004 2007 MO0 2009 Jald doll 201f Mola 2014

=a—YiEzktan Atlayvarak

Sekal 17. Samsun ilinde villar ivbanyle wiksekien atlavarak mtthar yvoluyla kadin Glimien

A A AN

2000 2001 302 2003 2004 20D 2006 2007 2003 2009 2010 2OLL ML 013 20l4

=i Suya Atlagarak

Schal 18, Samsun tlinde yillar isbanyle sia atlayarak intihar voluyla kadin Gliimler
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—— AtegliSdah Kullanarak

Sekil 19, Samsun ilinde yillar itbanyle afesli silah kullanarak imtihar yoluyla kedin Slimlen

t

i i
2000 2004 2002 2003 2002 2005 2006 20OTF 20085 2002 200G 0L 2002 2003 204
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Sekil 20 Samsun ilinde villar itibariyle tren veya bagha motoriu bir arag altina atlayarak intihar
voluvla kadmn Glimleri

3.4. Yas Groplanna Gire Samsun ilinde intihara Dayali Kadin Oliim Vakalan
Tiirkiye'de yog gruplanna gére intihar vakalan ile ilgili TUIK veriler 2000 yilina kadar 107%ar
yag arahigryla, 2002 den itibaren ise 5"er yag aralifiyla diizenlenmis bulunmaktadir. Bu nedenle Samsun
ilinde de kadin intiherlan bu farklilik dikkate alinarak agiklanmaya cabsilacakter.
Samsun ilinde 15 vas altr grup da dihil olmak Gzere her yay grubunda intihar vekalanna
rastianmaktadir. 2002-2004 yillanm kapsayan dénemde toplamda 3% veka ile kadin inttharlannin en
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fazla yasandif yas arali@n 15-19 olup, bunu 34 vaka ile 20-24 vas grubu izlemektedir. 40-44 yas grubu
ise 2 intthar olay ile en az vaka goriilen vas arali@dir.

2000 yuhinda Samsun’dak toplam 12 kadimn mtihar vakasimn % 50051 15-24 vag grubu igensinde
ver alir. Aym yil venlerine gire 2 ser vaka da 25-34 ve 3544 yas pruplannda yer almaktadir ( Tablo %).

2002 vilinda 1lde bir Gliim scbebi olarak kadin intiharlarmin en farla oldufu yas arahg 20-
24°diir. Bu vay arnhfnda toplam 3 vaka ver alirken, ['er vaka 1se 15-19, 50-54, 65-649 ve 70-T4 vas
gruplannda gergeklesmis bulunmaktadir (Sekal 21)

Ver temin edilebilen dénem igensinde 2000 yili harg Samsun ilinde kadin intthar sayisimin
en az oldugu 20014 yilinda 15¢ vaka sayis: en fazla 30-34 vas grubunda génilmektedir {$ekal 22). 20014
vilinda 1'er vaka da 15-19, 20-24 ve 50-54 yas gruplan igensinde yer aimaktadir.

Samsun ilinde 15 ten kilgik yas grubu igerisinde yillara gore mtthar vakalanna bakildigmda en
fazla sayiun 3 vaka ile 2005 "te gorildign anlasiimaktadir { Sekil 23). 2007 vl 2 vaka ile intihara dayal
bayan dlimlerninin nispeten fazia oldogo bir diger yili olugturmaktadir.

Tablo 9. Samsun ilinde yas gruplanna gire Gliim sebebi olarak kadm intihar vakalan

Toplam -15  15- 20- 25 30- 35 40- 45 S0- 55 60- 65 70~  Billnme-
19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 T4 yem

2014 5 - T _ -
013 % 2 I 3 2 A4 A = e oame s I B
p 1] ] 9 2 . . T 11 - -
2011 9 - 2 3 3 3 = = = = 1 =
2010 10 = P o= 3 = o= il e W . = H i
200 14 = 8 F A3 B = = B . 1 O | a
2008 15 1 R T O | = =
W7 36 ¥ 5 9 3 & A = =Y 1 = I
2006 1 F; 4 5 3 3 32 - = = 1 I
W05 20 8 5 32 5 3 F = L = s EE 3
004 23 B B §- = % F o gl w= g = = 2 -
2003 19 I I I AT 1 1 1 -
2002 7 E | @ = = % & == ok s = | Z

Toplam -15 15- 25- 35 45 55 65- 75+

24 M 44 54 64 T

2001 12 1 8 2 2 - A .= ==

2000 -

Kaynak: TUIK, 2015
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Sekil 21. Samsun ilinde 2002 yilinda yas gruplanna gare 6lim sebebi olarak kadin intihar vakalan
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Selal 22. Samsun ilinde 2014 yilinda yas gruplanna gire Glim scbebi ofarak kadin intithar vakalan
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Sckil 23, Samsun ilinde villar ivbanyle Glim scbebi olarak 15 yastan kiigik bayan intithar
vakalun

Venlenn esas alindif donem igerisinde Samsun ilinde toplamda kadin intthar vakalan igenisinde
dliim savisimn en fazla oldugu vas arabgm 15-19 yvas grobu olugturmaktadir. Ergenlik problemberinin
zaten genglerin intihare efiliml olmalannda dnemli bir sebep olduge bu yas grubunda Ggrenim
basan=ziin ve duygusal iligkilerle gl sikntidar vaka sayisimin fozla olmasim daglayan diger énemh
nedenlerdir. Bu yas grubu igensinde vaka sayisnm en fazla oldugu il 1se 2003 olup, sox konusu sene
7 kadm intihar vakasi 6liimle neticelenmastir {Sckil 24 ). 2004 vih 6 vaka tle bu yili izlemckiedic Resm
kayitiarda highir intthar vakasmm gérilmedign 2000 yili hang, 15-19 yay grubunda vaka sayisimin
giriiimedigi yil bulunmanaktadsr.

Samsun ilinde 20-24 yas grubunda Gliimle neticelenen kadin imtihar vakalarmm en fazly olduge
il 2007 dir {$ekil 25). 7 vakamn porildigia bu yib 5 vaka ile 2006 yil izlemektedic 2008 ve 2012
villan 1se ilde bir Glim sebeln olurak kadim intthar vakalan yasanmamistir.

25-29 yas grubu kadn intthar vakalannn Samsun’da en fazla gGrildiga yal 200570 Toplam
5 vakanm garildGgi bu yih 3 vaka e 2007 yih ielemektedir (Sekal 26). Bu vag araligimda 2002, 2004,
2012 ve 2014 yallannda kayitlards kadin intihar vakasina rastlanmamaktadir.
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Sekal 24, Samsun ilinde yillar iibariyle 6lim sehebi olarak 15-19 yag ars: bayan intithar vakalan
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Sekil 25, Samsun ilinde yillar iibariyle Glim sebebi olarak 20-24 yag aras: kadm intthar vakalan
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Sekal 26. Samsun ilinde yillar itbanyle 6lim sebeb olaruk 25-29 vas gras kedmn intihar vakalan

30-34 yaz grubunda Samsun ilinde Glimle sonuglanan kadin intihar vakalanmin en fazla oldugu vl
2007 dir { Selal 27). & vakanm gonildigi bu seneyt 5 inbthar olays tle 2004 il takip etmektedic. Bu vas
arahiginda 2002 ve 2010 yillannda ise Glimlc sonuglanan kadin intihar vakas: gomilmemistir

35-39 yay prubunda Samsun ilinde en forla kadin mtihar vakas: 2008 wilinda 4 olarak
gerpeklesmistir (Selal 28). 2003, 2006 ve 2000 yillarmdn e bu vas grubunda 2"5er intthar dliamle
sonuglanmegtr. 2000, 2002, 2009, 2001 ve 2014 wilannda bu yas prubunda kadin intihanina
rastlanmamaktadir.

40-44 yas grubu, 2002-2014 willan arasindaki dénemde 2 Glim ile Samsun ilinde tim vas
gruplan igerisinde toplamda vaka sayisinn en ar oldugn dilimi olusturur. Ergenlik ve genglik dénemleri
problemlennin bu yag grubunda artik genide kalmg olmas;, hayatt daha b okuyabilme, sorunlan
gizebilme tecritbesinin kazanilmis olmasi, gelecefe dar doha iyimser bakabilmeyi Girenmis olma, i
vie e5 gibi insan ruh halini dermnden etkileven beklentilere gofunlukia karsihk bulunmus olunmas: ve
hayutin olgun dinemine karsihik gelmes: gibi sebepler bu yag diliminde kadm intiharlannm azalmasmnm
teme! sebepleridic. 56z konusu iki vakamn bin 2004°de, difen ise 2008 yilinda meydana gelmistiv
(%ekil 29y, Bu vas arah@inda diger yillarda ise intthar vakasma restlanmamastir.
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Sckal 27. Samsun tlinde villar itthariyle 6lam scbeba olarak 30-34 vas arasi kadim intthar vakalan
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Sekal 29, Samsun thinde yvillar ihbanyle 6lim sehebi olarak 40-44 vag aras: kadm intthar vakalan
Samsun dmde 45-49 yas arabginda, bir Gnceki déneme pire kadn intihar vakalanmn ariti ve

20012-2014 arasmda toplam sayinm 6°ya yiikseldif gonilmektedir {$ekil 30). Bu vas grubunda 2009
yilinda 2 kadim intthan kaynakh 6lim vakass vasammisken, 2003, 2004 2005 ve 20010 yillannda | 'er
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vaka resmi kayitlara gegmistir. Venlerin kullamldign diger yillarda 1se Samsun’da bu yag diliminde
kadin intiharlanna rastlanmamaktadir.

50-534 yag prubunda da ilde toplamda Glimle sonuglanan 6 kadin mtithar vakas: bulunmakindir,
Soz konusu intiharlar 2002, 2006, 2007, 2001, 2002 ve 2014 willannda 1 "er vaka olarak gergeklesmistiv
(Sekil 31). Verlerin esas alindif dénemdeks diger yillarda ise ilde Glimle sonuglanan kadin intihanna
rastlanmamastir.

55-59 yas dilminde galisilan donemde Gliimle sonuglanan toplam 5 kadin intihar vakas meydana
gelmigtit. Bunlardan 2 tanesi 2000 yilnda, 1°er tanes ise 2004, 2007 ve 2009 willannda pergeklesmig
olup, diger yillarda bar Gliim sebebi olarak kadm mitharlanna rastlnnmamaktsdir (Selal 32),

60-64 yas grubunda Samsun ilinde sadece 2003, 2008, 2009 ve 20012 yillannda birer kadin intthan
pergeklesmigken, diger yillarda bu olay sebeph Glamler pergeklesmemigtir ( Sekil 35).

2002 2003 M4 25 M6 2007 2@ 2000 2010 2011 X2 L ol4

——55-50
Sckal 32. Samsun ilinde yillar isbanyle Glim scbeb olarak 55-539 yas aras kadin inbvhar vakalan

Samsun ilinde yagh niifus igensinde kadin intihanna dayal dliim vakasmm en fazla oldufo vas
grubunu 65-649 vas grubu olusturmaktadr. Mitekim bir onceka vas grubunda 4 vaka yesanmisken, bu
vas diliminde vaka sayis: 8¢ viikselmigtir. Oliimle neticelenen kadin inttharlanmn 2 tanesi 2005 vilinda
perpeklesitken, 1'er vaka da 2002, 2003, 2006, 2007, 2011 ve 2012 willannds meydana gelmistir (Sekil
34). Diger yillarda ise bu vag grubunda kadin intthan resmi kayitlardn gizikmemektedr.
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Sekil 34, Samsun ilinde yillar iibariyle Glim sebebi olarak 65-69 vas aras: kadm intthar vakalan

pleskd 2004 2004 2005 20048 xom? Z00E ok} B4 Y a1l 208E plei e 2012

e T T

t Gegmigten Gamiimiize Sehir ve Kadin 1077



Sekil 35, Samsun ilinde villar itthanyle Glim sebein olarmk 70-74 yas arasi kadmn mthar vakalan
4. Sonuglar Ve Tartisma

Samsun ifi bir Glim sebebi olarak kadin intihar vekalan bakimindan 2000-2014 yih aras géx
dniine almdifinda Tirkiye'de orta siralarda yer almaktader. [lde aym dénem igensinde en ax vaka 2000
vilinda (), en faxla 1se 2007 vihinda( 36 ) vasanmistie. Samsun ilinde kadmn intiharian daha gok asarak ve
kimyevi madde kullsmlamak gergeklestirilmistir, lide kadin intiharlarina en fazla 15-19, 20-24 ve 30-34
vas gruplannda rastlanmakia olup, bu intharlar daha gok hastalik ve aile gegmsizhin mibi sebeplere
dayah olarak gergeklesmistir.

Intthar sadece Samsun®un veya iilkemizin bir sorunu olmayip, global dlgekli bir problem Szelligi
bulunmaktadr. Bu konuda Saimsbury tarafindan 1956 yilinds Londra’da yapalan calismada intihar
olaylarmds toplumdan kopma duygusumun etken oldufn bulunmustur. Yap'im ise, 1958 “de Hong
Kong'da yaptiin cabigmasimin bulgulan dzellikle kirsal balgelerden pog ctmiy kigiler arasinda intihar
etme orammin daha vitksek oldufuno saptayarak toplumsal etmenlerin Gnemini bir kez daha dogrulamustic
(Gegtan, 1995).

Samsun il wgin 2H0-2014 willan arasinda vapilan bu galismada intthardann biiviik baliimiini
atlevi gegimsizlik ve duygusal sebepler olusturmaktadir. Bu durum. Deniz ve Digerlen (2001) nin
vaptigt ¢alismada da pirilmekte ve Gmefin ABD'de inttharlann yiksek olmasimi arestirmacilar
pargalunmug aile yapis, dini inang azhi, silshlann kolay elde edilmes:, madde kullanmn ve bagimidii
ile apklamaktadiriar. ABD'de yaplan ¢alismalar, intihann beyaz erkeklerde, inthar gingiminin ise
kadinlar arasinda viksek oldugunu géstermigtir. Yine aragtirmalar, duygusal zorfuklar yasamig sommlu
bireylenn intthara taniklik etmesimin, daha kolay mtthara yol sch@m ve medyvada girilen mitharlonm
da taklit edildigini gostermelktedir.

Adlevi gegimzizlik ve duvgusal medenlere bagh Samsun‘da gorilen intihar olaylan diger
iilkelerde de yaygin bir intihar sebebidir. Omegin, Pakistan’da 2 wil boyunca yayinlanan gazetelerdeki
intihar haberbermin analiz sonucunda elde edilen veriler degerlendinidiginde, 20871 erkek, 9871 kadin
olmak fizere 306 mtihar vakasinda; erkeklerin ¢ogunun bekar olmasina karpn, kadinlanm goguntugumn
evli ve biyiik bir kisminin 30 yasin altnda oldufu ponilmistir, En stk rastlanan Intihar nedeni ise,
“Aile igi problemlerdir. intihar edenlerin yandan fazlasi, fosfat {organophosphate) tiri tanm ilace
kullanmglardir (Deniz ve g 2001 ).

Diinyanim en yiiksek intihar oranlarina sahip iilkelerinden biri olan Rusya“da son dinemde olumiu
bir gelisme yvaganmustir. 1994 yilinda bu Glkede 100 (00 kisive disen intihar sonucu Gliimlenn oram
421 tken 2009 yahinda bu oran 26.5"¢ diigmiistir. Tiirkiye 'de 1se tam tersi bir durum yvasanmaktadir. Son
geyrek yiizyilda dilgik bir tempao ile de olsa Tiirkive'de intihar oranlanmin giderck arthfy ghzlenmektedir.
Samsun ilinde 15 vas alts grup da dahil olmak fizere her vas grubunda intihar vakalanne rstlanmaktadir.
2002-2004 wllanm kapsayan dénemde toplamda 3% vaka ile kadin intharlanmn en fazla yagandsfn
vas aralifn 15-19 olup. bunu 34 vaka ile 20-24 yag prubu izlemektedic. 40-44 yas prubu ise 2 mtihar
olays ile en az vaka girilen vas arahgdir. 12 Radikal gazetesinde 21 Mart 20100 tarihinde yayinlanan
“Tiirkiye nin intthar analin™ yazisinda Tirkiye'de intihar eden erkeklerin yansinm 35, kadinlann ise
25 yamindan daha kiigiik olduklan belirtilirken, kadinlann deha gok psikolojik, erkeklenn ise doha ok
ckonomik nedenlerle intihar ettiklen vurgulanmugtir (Atasoy ve Ertiirk, 2014). Bu durum Polatdz ve
g (2011} yaphyin calisma ile de uyumle périlmekiedir. Bu galigmada, mbtharls tlgili genel niifustaki
epidenuyolojik galismalarda intthar davrani veya parasuisid ile iliskili tammlanan en Gnemli nsk
ethenlert, peng yagta olma ve kadin cinsiyetsdir. Diger risk etkenlen ise. bekir veya boganmuy olma,
igsizlik, yagom diizeninde vemi degiyikhikler olmasi, ruhsal bozukihuiun varbd ve pegmiste intihar
davrams: dykiisi bulunmasidir. Tirkive de yamlan intihar ¢alismalannds. intihar pinsimiyle igili nsk
etkenlert olarak, geng vagts olma ve kadin cinsiyeti verilmektedir | Polatte ve Dng, 2011).

Durkheim’ i (1992) belirttsi pibi cinsivet etheni Tirkive'deki witharlords da etkising
postermektedir. Tirkiye'de intihar eden erkeklenn sayisi kadinlardan iki kat faziadir, ancak bunun tam
aksine intihara tegebbiis eden kadinlann savis erkeklerden iki kat daha fardadir | Iigdem ve Siyes, 2006;
Yiiksel, 2001). Kadinlarin intthara daha gok mevilli olmasina perckge olarak kadmnlara toplumlarda
gocuk bakimi, ev ve aile dizent, para kazanma gibi afir sorumbuklann yiiklenmis olmasine ragmen
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kadiniarin bu yviiklen kaldiracak kndar giigli olmamalen gosternilmistir { Delice ve Teymur, 2012),

Dimyada yvapilan arastirmalar erkeklerde intthann, kadmlarda ise intthar gingimlerinin daha sik
oldugunu ortays gikarmustir. Ulkemizde yapilan arastirmalarda, inttharlann en dnemli neden %36 hk
bir oranla hastahik olarak bulunmustur. Intihar nedenlerinde aile gegimsizligi ve gegim zorlugu ise ikinei
ve fgineid sirada ver almaktadir. Samsun ilinde kadin intiharlan asarak, kimyevi madde kullanarak,
yviksekten atlavarak, atesh silah kullmnarak ve tren veva baska bir motorlu sracim altina atlavarak
gerpeklesmistir. Ulkemizde inttharlarm %511 kendini asma, "1 7'si atesh silah kullanma, %2137 de
kendini yitksekten atma seklindedir ( Deniz ve Dig, 2001},

Bununla birlikie toplumun intthar konusunda bilinglenmes:, tehhkeve kars duyarkhgmin arimas
v konunun wemanlanmn, intihar diisiincelen, tehditlen ve gingimlenne gereken miidahaleyi yerinde ve
samuaninda yapmas halinde inttharlann goguniugu énlenehilr

Samsun ilinde intihar egilimlenni artiran issizlik, voksulluk. basky. siddet gibi nedenlerin kaynaklan
arastinlarak bunlann gézilmes: yoluna gidilmelidir.

Hastalik kaynakh intiharlar ilk siralarda ver aldii igin rub saghg soruno vasayan fertlenin rahathkla
ulagabilecedi saghk dniteleri ilde yaygmlastmimabdir. Intihar vakalaninda ilk bagvurulonan merkezler
acil servisler ve 112 olmaktadir. Bu nedenle acil servislerdeki personelin intihann fizvolojik sonuglanna
karg gok vy eftilmig olmas: gerekir,

Imtihar vakalanmn yaypinlagmas: sadece fertlerin hayatimin sona ermesine yol agmamakta, aym
mmanda toplum dizenimi tehdit etmekte, gende kalanfara ac1 vermekte, Gnemli ve venmli olabilecek
insan kaynefmm kaybedilmesine yol agmakiadie

Intihara egilimli kisinin sorunlanna ¢dziim @ireimede yardimer olma, empati kanallanm aqik
tutabilme, kisiyi ve aleyl giigli kilma, bu kisilerin toplumsal sorumiuluklan yenne getimmelerinde
destek olma imtitharlan azaltmads yapilocak baglica islemlerdir.

Kiigiik yaslardan itibaren insanlanmize zaman: verimli kullanma, spor yapma, iletisim kurabilme
ve sorun gozebilme gibi ruh sagh@m koruyucu aliskanhklan kazandimabilmeliyiz.
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