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Giris-1

3

giiniinde Uretilen gidanin tiikketim siiresini uzatarak zamana yaymak istemesi, bunun i¢in de

* Gecmisten beri insanoglunu mesgul eden en dnemli hususlardan biri yilin belli bir

saklama yontemler1 gelistirmek zorunda kalmasidir. Clinkii lireticinin 1thtiyaci olan ya da
urtin fazlasi olarak pazara sundugu gidalarin uzun siire 6zelligini korumasi nasil ve nerede
muhafaza edildigi ile yakindan 1iliskilidir. Benzer ihtiya¢ hasattan sonra bir dahaki ekim
donemi i¢in ayrilan ve tarimsal tiretimin devamliligi i¢cin elzem olan tohumlarin toprakla
bulusturulma zamanina kadar bozulmadan korunmasi i¢in de gecerlidir.

= Her iki durum i¢in de kirsal alanda dogal ¢evreden faydalanarak bazi ¢oziimler
gelistirilmistir. Bu ¢oziimler teknoloji Girtint ara¢ gereclerin kirsal kesime girdigi 1970’11
yillar itibariyla son 50 y1l oncesine kadar binlerce yildir yaygin olarak kullanilmistir. Bu
amacla yerytziiniin farkli yerlerinde fiziki ¢evreden faydalanilmis, bunun i¢in dogal ya da
suni yapilarin 1sinma-soguma ozellikleri gozlemlenmis, sonug olarak da dis atmosfer
kosullarindan daha bagimsiz yapilar gelistirilerek gidalar buralarda saklanmastir.



Giris-2 '3‘

Boylece Farkli iklimlerin yasandig1 yerylziiniin ¢esitli bolgelerinde gidalarin bozulmadartr—"

giivenle saklanmasi 1¢in oncelikle insanlarin dogay1 bilme ve mevcut kosullari degerlendlrme
mecburiyeti dogmus, bu da ancak yerel cografyaya bilgisi ile olmustur.

Bunun 1¢in oncelikle kayalik alanlar, magara ve oyuklar depo olarak kullanilmis, ardindan bu
tiir yerler 1nsan eliyle esilerek / oyularak / kazilarak saklama mekanlar1 olusturulmustur.

Glintimiizde 1se gida ihtiyacinin yerini giivenli gida talepleri almis, bunun 1¢in organik
urlin, markalasma vb. derken, dogal yontemlerle elde edilen gidalarin degeri ve bunlarin tiretim
yerlerini bizzat yerinde gorme ve yerinden satin alma istekler1 artmistir.

Bu son durum ayni1 zamanda kendine has bir turizm sekli yaratmis, basta gelismis tilkeler
olmak iizere, geleneksel metotlarin uygulandigi ve siirdiirtildiigii yerler daha ¢ok dikkat
cekmeye ve kendine has bir ziyaretci kitlesi agirlamaya baslamustir.

Son yillarda lilkemizde de bu yonde gelismeler yasanmaktadir. Kars’ta peynir
imalathanelerinin ziyarete agilmasi, Isparta’da giilsuyu uretim tesislerinin ziyareti, Ege’de
geleneksel zeytinyagi liretim yerleri bu baglamda degerlendirilebilir.
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= Giiniimiizde dogaya uyumlu gida iiretiminin 6nemi artmakta, ekolojik tiretim kiiltiiriiniin ®

w

¢I}|
S5y

tespitl yapilarak bunlarin yasatilmasina ve yayginlastirilmasina ¢alisiimaktadir. Bu baglamda
gidanin uzun siirel1 muhafazasi i1¢in teknolojik imkanlarin kullanilmadigir donemlerde fiziki
cevreden istifade edilen yontemler buytk 1lgi cekmektedir.

Bu calismada oncelikle tilkemizde goriilen bu tiir yapilar tizerinde durulmus, ardindan Artvin
yoresinde geleneksel tarim ve hayvanciliga ait saklama yerlerinden bahsedilmistir. Artvin
kirsalinda bunun i¢in fiziki ¢evreden nasil istifade edildigi, bu amacla gelistirilen yapilarin
ozellikleri, kirsal turizmde bunlardan nasil faydalanilabilecegi, kiiltiirel miras olarak korunup
gelecek nesillerle bulusturulmasi hususlari arastirmanin diger boyutlarimi olusturmaktadir.

Cografyaci olarak iilkemizde turizmin c¢esitlendirilmesi ve yayginlastirilmasi cabalari
baglaminda her yorede bulunabilecek, fakat cagdas malzemelerle yer degistirdikleri i¢in
onemleri anlasilmayan ve bu yiizden kaybolma tehlikesi ile karsi karsiya bulunan bu tiir
yerlerin korunmasi gerekmektedir. Turizm bu tiir faaliyetlerden daha kisa zamanda netice
alinmasi icin bir arac¢ olarak kullanilabilir.



1. Dogal ortamda olusturulan gida depolari; Buzhaneler

» Kaya catlaklarindaki hava sirkiilasyonu ya da egimli arazide
ve kayalik alanlarda tas duvarlarla yapilan gida depolama
ortamlar1 buzhane olarak adlandirilmaktadir.

Karstik bolgelerde erime sonucu kayalarin
aralarinda olusan c¢atlak sistemler bazen yiizlerce
metre uzunlugunda olabilir. Bu yapilar, insanlarin
i¢cine giremeyecegl kadar dar, fakat i¢lerinde hava
dolasimi olusacak kadar genis, uzunlamasina
catlaklardur.

Bu yapilarin i¢cinde biriken kar kiitlesi ¢atlak sistem S A
icinde hareket eden havanin sogumasina neden olarak ko R0
adeta nofrost buzdolaplarinin etkisine benzer sekilde X
soguk hava dolasimina sebep olurlar (Yilmaz, 2010)




1. 1. Egimli arazide olusturulan Buzhaneler

= Yore halki gida muhafazasi amaciyla fiziki ¢evre
Ozelliklerinden istifade ederek

buzhane ya da mahzen adim verdikleri yapilar

olusturmuslardir.

= Buzhaneler;

-kayaclarin fiziksel parcalanmast,

-kirikli yapi

-ve arazi egimine uyarlanilarak tasarlanmastir.

» Bu yapilar esas olarak yasanilan yerin karstik
topografyasi ve kayaclardan toprak icinde dis atmosfer
kosullarindan daha bagimsiz bir ortam olusturmaya
dayanmaktadir.

» Buzhanelerde depolanan gidalar bulundugu yerin
tarimsal faaliyetine gore ¢esitlenmektedir.

27.06.2021 CYilmaz, L. Albayrak
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1.2. Artvin ilinde
buzhanelerin dagilisi

Coruh nehri ve kollarinin
olusturdugu vadiler
boyunca;

1. Yusufeli’nde
Erkinis mahzenlerti;
2. Merkez ilcede
Berta buzhanelerti;
3. Ardanug 1l¢esinde
Torbali buzhanesi

4. Savsat il¢esinde
Uziimlii buzhanesi.

27.06.2021
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1.3. Sahada kullanilan buzhanelerin ¢cok sayida ornegi bulunmaktadir:

= Savsat il¢esinde yeralti mahzenlerinin biri, Otluca koytundedir. Hangi donemde yapildigiyla
1lgil1 bilgi olmamakla birlikte, muhtemelen depo olarak kullanilmistir. Giris kismi ocak
goriiniimlii yuvarlak kemer seklinde olan mahzen, moloz taslardan yapilmistir. I¢ kistmda farkl
kollara ayrilmaktadir. Y ore sakinleri, dehlizlerin en az 50-100 m uzunluga sahip oldugunu,
ancak giiniimiizde kapandigini ifade etmislerdir (Orhan, 2015:317).

* Yusufeli’nin Demirkent koyiinde bulunan 40 adet mahzen, eskiden sarap saklama yeri olarak da
kullanilmaktaydi. Coruh Nehri boylarinda ¢esitli amaclarla kullanilan ¢ok sayida yeralti
mahzeni bulunmaktadir (Torun, 1998: 66).

" Yine Savsat’ta Meseli koyii sinirlarinda Kopizera Kayasi (Agara)’nin altindan Mansurat Cayi’na
ayr1; Agara Cermigi’ne ayr1 olmak tizere 2 ayri yeralt1 yolu (Mahzen) bulunan oyuklariyla
oldukga 1lging¢ bir yer daha bulunmaktadir (Kaymaz,2018). Bor¢cka Ugur koyli mahzeni soguk
hava deposu 6rnek olarak gosterilebilir. Cadir Dag1 eteklerindeki meshur Sulugan (Solgan) sehir
yikintilari, Naldoken koyii Arakler mevkiindeki sehir harabeleri, Hamurlu koyiiniin Kutat
mevkiindeki yer alt1 mahzenleri de digerleridir (Rizvanoglu, 2003: 117).



2. Gidalarim korunmasinda kullanilan dogal yapilar
Demirkent (Erkinis) koyii mahzenleri -1

= Buzhaneler, Coruh ve
Berta ¢ay1 vadisinde
yogunluk gosterir.

= Bunda meyvecilik
yapilmasi ve karstik
kayaglarin, egimli arazi
varhig1 etkilidir.

= Erkinis mahzenleri olarak
adlandirilan yapilar, Coruh &
nehrinin sag yamacinda
kurulan Erkinis
koytndedir.

27.06.2021 Coruh vadisinde Yusufeli ilgesi, Demirkent Koyii
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2.1 Gidalarin korunmasinda kullanilan dogal yapilar
Erkinis Mahzenleri -2
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= Egimli bir arazide toprak i¢cinde tamamen tas duvar ortilerek olusturulmustur. Bu
buzhaneler tabana dogru artan bir egimle, taslarin sarkit seklinde ortilmesiyle insa
edilmistir.




Gidalarin korunmasinda kullanilan dogal yapilar
Erkinis Mahzenleri -1

* Buzhanelerde soguk ortamin kullanimi esas oldugundan dis
ortamda daha sicak olan havanin iceri girisini
sinirlandirmak 1¢in kapilari kii¢tik yapilmistir. Kapilari
yetiskin bir insanin ¢omelerek girebilecegi kadar dar ve
kiicuktiir.

27 Haziran 2021




2.2. Gidalarin korunmasinda kullanilan dogal yapilar; Erkinis Mahzenleri- 2

* Buzhanelere konulan gidalar,
bulunduklar1 yerdeki gecim tipine,
meyve yetistiriciligine, hayvanciliga
bagh olarak bir yerden digerine
degisiklik gostermektedir.

= Erkinis mahzenlerinde daha ¢ok zeytin
muhafaza edilmektedir. Bunun disinda
klime, pestil, asma yapragi, peynir
konulur. 12




2.3. Gidalarmm korunmasinda kullanilan dogal yapilar; Berta buzhaneleri -1

= Ortakoy (Berta), Karcal daglarinin giineyinde, Okgular (Berta) cayinin sag yamacinda
kurulu, vadi boyu bir yerlesmedir. Sebze ve meyve tretimi ile birlikte hayvancilik yapilir.




2.4. Gidalarin korunmasinda kullanilan dogal yapilar Berta buzhaneleri -2

Berta buzhanelerinde 17 adet
buzhane bulunmaktadir.
Bunlar birbirlerine 3-4 m
mesafe aralikla yapilmis olup
bu alan buzhanelik olarak
bilinir.

Berta koytindeki bu yapilarin
yuksekligi 1,5 m; uzunlugu 2- [
2,20 m, enleri ise ortalama 90 [
cm olarak yapilmustir.

Taslarin y1gilmas ile
olusturulan buzhaneler
dikdortgen seklindedir.

CYilmaz, L. Albayrak 14



2.5 Berta buzhaneleri-3

* Temmuz ayinda, 6gle vakti dis ortamda hava sicakligi 32°C iken buzluk i¢inde 7°C olarak
Olctilmiistiir. Nem orani 1se dis ortamda %40 iken buzhane 1¢inde %68’ dir.

* Buzhanelere patates, siit tirtinler1, kuru gidalar konulmaktadir.

* Buzhaneligin alt
tarafindan mezra

yolunun by
gecirilmesi | ;
nedeniyle pek S “.'.,_;;é
cogu dagilmistir N A

ve kullanilamaz
durumdadiur.




= Kayalik kesimlerde tespit edilen
kaya catlaklarinin disa agik yonii
kapatilip buzhaneye
dontstiiriilmektedir.
Bu sekilde serin, karanlik bir ortam
olusturulur.
Kayalarin sekli ve boyutuna paralel
olarak genellikle dar ve uzun
yapidadirlar.
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Kaya catlaklarinda yapilan buzhaneler, Torbali koyii, Ardanuc.
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4. Buzhaneye donustiiriillen kaya catlaklari, Torbal Koyii-2

» Torbali’daki buzhanelerde siit trtinler1, kuru gidalar (fasulye, misir) ve tohumluklar
muhafaza edilir. Koyliilerce ortak olarak ve ihtiya¢ duyuldukca kullanilirlar.

* Ardanug yoresinde karstik topografyanin etkisiyle cesitli sekillerde gelisen ve insanlar
tarafindan kullanilan bu kayaliklar, Cehennem deresi kanyonu ile birlikte kirsal turizm

faaliyetlerindeki rotalar i¢inde degerlendirilebilir.
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5. Savsat: Uziimlii koyii Buzhaneleri

Bir diger buzhane tip1 ise evlerin yakininda,
kaya catlaklarindan sizan hava akiminin
kapatilmasiyla ya da tas duvar ortilerek
yapilmustir. Evlerin yaninda gortilebilen bu

yapilar sahada en yaygin olanlardandir.

Yamag bir arazi egim dogrultusuna dik
bir sekilde 1,5 m uzunlugunda
kazilmasiyla bir oyuk olusmaktadir. Bu
boslugun ¢evresi tas duvarlarla ortiliip
ustli ahsap ve toprakla kapatilmaktadir.



6. Buzhanelerin kullanimi ve 6nemine dair koyliilerin goriisleri

(e

«Yaz1 tiim yiyeceklerimizi orada sakliyoruz. Kavurma da koyariz, yazin 2- 3 giin boyunca %—*

cig et de. Tereyagi, peynir, tandir ekmegi ve benzerleri yaz boyu hi¢ bozulmaz, bazilar1 da
kiiplerin i¢inde durur. Aym1 simdiki kasaplarin vitrinde eti sakladig1 gibi. Bazi mahsenler bu
sekilde saklamayabilir, icindekiler bozulabilir. Bu da mahsenin derin olmasi, igerinin hava alip
almamasi 1le 1lgilidir. Her mahsen ayni kalitede olmaz, bazilar1 bahsettigim ozellikler1 tasimaz.
Insanlar mahsen, cereyan olmadiginda hep mahsenden yararlanmislar, halen daha dyle, simdi
de biz kullaniyoruz.»

«Mart ayinin sonunda yiyecekleri gotiirmeye baslariz, ekim ayimin sonunda mahsen ne
kaldiysa eve geri getiririz. Ciinkii bu sefer mahsen sicak olmaya bashiyor, disaris1 daha serin
oluyor. Mahsen herkesin yeri, malzemeleri koydugumuz yer bellidir. Belli bir bolim ayrilmis
degil ama 3 kis1 veya 5 kisi, yerine gore 7 kisi ortak kullanir. Agustosun sicaginda kirmizi et 4-
5 giin dursa bozulmaz, o kadar serin. Simdi herkesin evinde sogutucu var ama yine de yiyecek
icecegi mahsene gotiirmeden edemeyiz. Zeytinler hep mahzende kalir, hi¢ evde saklamayiz.
Buradan zeytini aldigimiz zaman tad: bir baska oluyor, evde dursa lezzeti hi¢ dyle olmuyor.
Mahsenler koyliniin ¢ok 1sine yariyor, onlar olmasa bu kadar yaptiklarimizin hangi birini
saklayabilirdik.»



7. Gidalarmm korunmasinda kullanilan dogal o
yapilarin kirsal turizm ag¢isindan onemi-1 =

» Siirdiiriilebilir turizmde kirsal peyzaja artan bir 1lgi
s0z konusudur.

» Cevreye zarar vermeden ondan faydalanma iizerine
kurgulanan bu yontemler, kiilttirel birikim, cografi
cevreye duyarl yapilar ve kirsal peyzajin bir unsuru
olarak kirsal turizmde onemlidir.

» Bu yapilarin bulundugu yoérelerde ekoturizm,
agroturizm, gastronomi turizmi gibi faaliyetlerle
turistler; tarim, hayvancilik ve meyvecilik gibi yerel
gecim sekilleriyle bir bag kurarken ayni zamanda;
dogal tarim, katkisiz gida saklama, teknolojinin
olmadigi donemlerde bunlar i¢in gelistirilen yerel

yontemlerin neler oldugu gibi hususlara taniklik
edebilir.

27.06.2021 CYilmaz, L. Albayrak




7. Gidalarin korunmasinda kullanilan dogal
yapilarin kirsal turizm acisindan onemi-2
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» Mahsuliin muhafaza sekli, belli bir cografi alanda gelisen, nesilden nesile uygulanarak

aktarilan, meyve-sebzenin ekolojik isteklerinin ve yerel cografi kosullarin bilindigini
gostermektedir.

» Bununla birlikte mahsuliin ¢esidi, doniistiiriilen-islenen gidalarin yerel adlari, yapilis siireci,

raf Omriinii uzatma sekli, bu siirecte yararlanilan dogal malzemeleri bilme, saklama ortama,
bunlarin bulundugu koyler1 gorme firsati bulunmaktadir.

» Bu bakis, gida miras1 olarak dnem kazanmaisg
urtinlerin cografi mekanla bagini, bir toplumun
cevreyl tanima, mahsul yetistirme, beslenme
aliskanliklar1, doga kosullarini takip etme gibi
davranislarim1 yansitmaktadir.

» Buzhaneler kirsal meskenler arasinda olup bir kismai
yollara yakin konumdadir. Bu nedenle kirsal doku

icinde yuriiyerek kesfetme deneyimine olanak
saglamaktadir.




7. Gidalarin korunmasinda kullanilan dogal yapilarin kirsal
turizm acisindan onemi-3

» Coruh nehri iizerinde yapilan 5 biiyiik baraj
kirsal miras varligini tehdit etmektedir. S6z
konusu bu yapilar barajdan arda kalanlari
olusturmaktadir.

» Kiiltiirel miras kaynaklarinin belirlenmesi,
taninmasi tarimsal peyzajin kiiltiirel turizm
peyzajina donistirilmesi strecinde 11k
adimdir.

» Artvin’de son yillarda biiyiik gelisme
gosteren turizm faaliyetler1 i¢in bir alternatif
alan olusturmasi bakimindan kirsal turizm,
agroturizm, yavas yeme (sloow food) ve
sakin sehir (citta sloow) gibi turizm
hareketliligini destekleyecegi on
gorulmektedir.
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Gecmisle gelecek arasinda kopriu olmaya
calistigimiz bu arastirmanin sunumu
esnasinda

BIZI SABIRLA
DINLEDIGINIZ iCIN
TESEKKUR EDER
SAYGILARIMIZI
SUNARIZ.




