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alinmus; sosyal hayatta karin yeri ve dneminden bahsedilmis;ir. D;zha Iso,,m'
Kismen insan etkisi ile olusturulmus dogal sogu{c havq depolar ele alinmg,
bunlarn kirsal turizmde nasi degerlendirilebz.le.cegt yorumlannugtir, Sop
béliimde ise dogal sogutuculara dair yerel bilginin modern hayata nasil ve
nigin uyarlandigindan bahsedilmigtir.

Bugiin oldugu gibi gelecekte de insanin gevresini etkilc:’me ve dagaya. en
az zararla ondan nasil faydalandigi, yasam ve ﬂrem'ni.n ne sekilde
siirdirilldigiinii gosteren yerel cografi bilgi her daim dnemini _koruyacakﬂr.
Dogaya zarar vermeden dogadan faydalanma ilkesine giizel bir ornek teskil
eden kar, buz ve sogutma yontemlerinin daha kapsamh bir sekilde kayda
gegirilerek bu kiiltiiriin gelecek nesillerle bulusmasin saglamak dnemlidir. Bu
aragtirmanmin temel amaci da budur.

Bu kitabin, yerel cografya bilgisini 5nemseyen, cografi gevre ile insanin
uyumunu ele alan kiiltiirel ekolojiyi anlamak isteyen, bu kitapta sadece bir

kismim  verebildigimiz; kar, buz, sogutma, gida muhafazasina dayali

geleneksel bilgi gibi hususlar iizerinden gegmigten giiniimiize neler
yasandigini, insanoglunun bugiiniin ifadesiyle “iklimlendirme” konusundaki
tarihsel seriivenini, dzellikle Anadolu topraklarinda yasayan insanlarin nasil
bir kiiltiirel birikim gerceklestirdiklerini bunlarin hangilerinin hizla yok
oldugunu, bunlara nasil sahip ¢ikilmas: gerektigini, gegmis birikimlerimizin

gelecekteki sorunlarimiza ¢éziim tiretme potansiyelini merak edenlerin ilgisi :

cekecegini diigtiniiyoruz.

Uzun yillara dayanan bu arastirmanin ilk cekirdegi 2006 yiinda i

Gaziantep 'te diizenlenen 7. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltirii Kongresi'nde

sunulan Kar Kuyulari isimli teblig ile baglamigtir. O gtinden bu yana bir¢ok

malzeme birikmis, yeri geldikce arastirma yapilmis, basinda ve yayinda dikkat

geken yazili ve giirsel haberler takip edilmiy ve argivienmigtir. Bu asamalarda

cografyact bazi arkadaglarimizin yaptiklar: calismalar da takip edilmis
onlardan da faydalanimistir. Gériig ve Jotograflar ile bizlere katki saglayan

meslektaglarimiza, bilgilerini bizimle paylagan ve bu kiiltirii yasatmakta olan ]
vatandaglarimiza cam goniilden tesekkiir ederiz, -
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1. GIRIS

Gidalarimizin belli bir stire bozulmadan saklanmas, yiyecek-igecegin
sogutulmast, mahsullgrin glvenli ortamda muhafazasi, tohumlarin ekilene
kadar korunmasi igin insa.goglu binlerce yildir arayis icindedir. Céziim
genellikle yakin cografi gevrede ve dogal ortam i¢inde aranmigtir, Sogutma
endiistrisinin bize sundugu arag geregler giindelik hayatimiza girinceye kadar
bu amagla kar ve buz gibi iklim elemanlari, magara ve obruklar gibi karstik
birimler, dogal sogutucu etki olusturan diger yeryiizii sekilleri, kar ve buz
depolanan dogal ve yapay kar kuyular: yaninda, insanoglunun bizzat kendi
gayreti ve becerisi ile olusturdugu toprak kaplar, mahzenler, oyuklar, toprak
ve tas kuyular, hayvan derilerinden yapilan torbalar vb. ¢bziimler bunlarin
baginda gelmektedir. Teknoloji firiinii sogutucularin heniiz girmedigi ya da
simrlt oldugu kirsal alanlarda halen bu tiir saklama yontemlerine sikhikla
bagvuruldugu goriilmektedir.

Kislar1 ‘yagish ve soguk gegen bolgelerde yazin kullanmak iizere kar
depolamak, kan buza doniistiirmek miimkiin olmaktadir. Kar, yakin gegmise
kadar, yeryiiziindeki dogal gukurlarda ya da kapali yeralti rezervuarlarinda
depolanmustir. Kar, yagis miktarinin yeterli olmadiga durumlarda daha fazla
mesafe kat edilerek yitksek daglardan kar temin edilmistir. Helenistik
dénemde, kar suyu hassas bir igecek olarak kabul edilir ve bolca tiiketilirdi.
Romalilar ise Roma'ya Apeninler'den kar getirip saraylarinmn titketimi igin
kilgitk kuyular inga etmislerdir. Pekin sehrinin etrafindaki hendeklerin yaz
boyunca orada olusan buzlar: toplayip daha sonra kullanmak igin agzina kadar
dolduruldugu bilinir (Capel, 1970: 9).

‘Kann bu derece liizumlu olmasi, Akdeniz ilkeleri basta olmak tizere
pek gok iilkede kar ve buz ticaretini gelistirmisti. Orta enlemlerde yasayanlarin
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