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Malum 10-16 Mayis “Engelliler Haftasi". Hafta vesilesiyle engelli
kardeslerimizle empati yapacak, onlarin yasadiklari sorunlar goriip anlayarak
¢ozumler lretecegiz. Yine birlikte toplumda yan yana hayatimizi siirdiirme
konusunda onlarin karsilastiklari gligliikleri goriip hayatlarini kolaylastirma
anlaminda ¢aba harcayacagiz.

Bilindigi Gizere niifusumuzun kabaca yiizde 10'u engelli. Bu gok biiyiik bir
rakam. Sosyal Devlet geregi engellilerle ilgili bircok yasa ¢ikariimasi ve
uygulanmasina ragmen engelli vatandaslarimizin ¢ok azi giinliik hayata
katilabiliyor. Engelli memur atamalari ve engelli gocuklarimizin 6zel
rehabilitasyon merkezlerine yonlendirilmesi, okullarimizda kaynastirma siniflari
vd. uygulamalari bir kenara birakirsak engelli vatandaglarimizin cok 6nemli bir
kismi hala evlerde.

Bu 6nemli konu ile ilgili olarak taraflar hafta boyunca problemi ele alacak,
¢6ziim Onerileri Uretecek, siyaset mekanizmasina tavsiyelerde bulunacaklardir.
Biitiin bunlar meselenin bir yondi.

Bizim asil lizerinde durmak istedigimiz konu ise “engelsiz bir hayat” igin neler
yapabiliriz?

Diinyada engelli birey iireten iilkelerin basinda geliyoruz. Ozellikle
karayollarinda veya insaatlarda gergeklesen kazalar son dénemlerde biraz
azaltilmis olsa da, yakin yillara kadar giinde 20 kisi 6liiyor 100'den fazla kisi ise
yaralaniyor, bunlarin énemli bir kismi sakat kaliyor, bakima muhtag hale
geliyordu. Yani her giin sabah evinden gikan aktif (saghkli ve galisabilir
durumdaki) niifustan (6lenlerin diginda) 100 kisi aksam oldugunda bir
baskasina bagimli hale gelmis oluyordu. Lafi uzatip érnekleri cogaltmaya
gerek yok.

Kiiglik yastan itibaren saghgimizi koruma ve hayatimizi engelsiz olarak devam
ettirme hususlarinda maalesef duyarli degiliz. Basimiza bir felaket geldiginde
sesimiz ¢ok ¢iksa da bu felaketin gelmemesi icin gerekli gabalari harcadigimiz
sOylenemez. Araglarda emniyet kemeri, motor kullananlarda kask takma
mecburiyeti, insaatlarda gerekli tedbirler alinmadan calisiimamasi vb. cok
sayida ornegi hatirlayalim. Olana kadar "bi sey olmaz", olduktan sonra ise
(ders gikartmak ve tekrarindan kaginmak yerine) "oldu bi kere" sozleri
durumumuzu 6zetlemeye yeter de artar bile.

Biitiin bunlarda dinimiz ve toplumsal degerlerimizin bir roli oldugunu
diistinmiiyorum. Nitekim dinimizin bes temel esasindan ikisi akli ve cani
korumakla ilgili (digerleri mali, nesli ve dini korumak). Toplum iginde de
kimsenin kendisine veya baskasina zarar vermesi tasvip edilmedigine gore o
zaman problemin kaynagi nedir?

Mesele yine egitime gelip dayaniyor. Ozellikle de ilkdgretim ¢aginda davranis
kazandirmaya yonelik olarak verilmesi gereken egitime.
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“Ac olan insana balik vermek yerine balik tutmayi 6gretmek” deyimi gibi,
engellilere nasil yardimci olabilirizden 6te, “engelli olmayi nasil azaltabiliriz ya
da ortadan kaldirabiliriz"e biraz daha fazla kafa yormamiz gerekiyor.

Can alici soru su; "mevcut aktif nifusumuzu engelli olmaktan nasil koruruz?"
Yani, yasaklarin otesine gegerek, mecburiyetten ya da cezasi oldugu igin degil
de bizzat kendimiz, ailemiz ve toplumun diger fertleri engelli olmasin diye
atmamiz gereken adimlari, almamiz gereken tedbirleri nasil i¢sellestirebiliriz.
Biitlin bunlar egitim yoluyla nasil verebilir, nasil (bagkasinin ikazina ya da
yasal yontemlere bagvurmadan) davranis haline getirebiliriz?

iste bunun igin ilkokulda gecen ilk 3-4 yil cok 8nemli. “Yedisinde neysen
yetmisinde osun" soziini tekrar hatirlatarak diyorum ki kendimizi tanima,
zararl aligkanliklardan uzak durma, sagligimizi koruma, kaza ve belalara karsi
uyanik olma, bisiklete ve motora binerken kask takma, araba siirerken kemer
takma vb. tedbirleri 6nceden alma konusunda biling kazandirlacak yer
ilkokuldur. Tezimi desteklemek igin alin size 6rnek; obezite ve bundan
kaynaklanan hastaliklar konusunda biitiin uyarilara ragmen (lstelik kendi
sagliklari s6z konusu oldugu halde) insanlarimiza niifuz edilememis, problemin
¢6ziimii kiiglik yaslarda aranmis ve sorunun ¢6ziimii olarak okullarda kola ve
hamburger tiirli yiyecek ve igeceklere sinirlama getirilmistir.

Gelismis Ulkeler; iirettikleri otomobillere en az 8 hava yastig, bilmem kag ¢esit
fren sistemi koyarken olasi kazalarda insanlarin 6lmesi ve yaralanarak sakat
kalmasinin 6niine gegmek icin mi biitlin bunlari yapiyor, yoksa gerekli tedbirleri
aldim istediginiz kadar hiz yapabilirsiniz, istediginiz yere toslayabilirsiniz diye
mi? Onlarin engelli sayisini arttirmamak igin boyle tedbirlere bas vurduklari, bu
konularda teknolojiyi sonuna kadar kullandiklari, gocuk yastan itibaren biling
kazandirdiklan kesin. Fakat bizim i¢in dyle mi? Tam tersine, arag glivenligi
arttikca daha ¢ok hiz yapma gayreti var.

Burada egitim ve davranig kazandirmaktan kastimiz; (misal) emniyet kemeri
takmanin ya da ingaatlarda galisirken gerekli tedbirleri almanin yasalar
emrettigi ve yapilmazsa ceza 6denecedi igin degil, saghgimizi koruma ve
olabilecek kaza aninda engelli kalmamak icin insanlarin kendiliginden uymasi
gereken bir kural oldugunu ¢ocuklarimizin daha kiigiik yaslardan itibaren
icsellestirmeleridir.

Sayet bunlari yapmazsak, cocuk yasta bu yonde davranig kazandirmayi
beceremezsek ne kadar yasa, yonetmelik de gikarsak; her insaatin basina
miifettis, her kilometre basina polis de koysak insanlarimiz umursamiyor, “atin
oliimi arpadan olsun” diyor. Her giin aktif niifusumuzun bir kismi pasif hale
geliyor. Olen 6liiyor, ya geride kalanlar? Sadece engelli niifus mu? Kazalarin
sonucunda ortaya yikim, yataga bagiml hastalar, yetim veya 6ksiiz gocuklar,
dagilan yuvalar, devlete binen mali sorumluluklar... Hangi sosyal giivenlik
sistemi, hangi saglik altyapisi bdylesine bir yiikiin altinda kalkabilir? Ulkemizin
hali meydanda. Engelli vatandaglarimizin mevcut dertlerine bile tam olarak
¢are olamazken, onlara siirekli yenilerinin eklenmesine gonliimiiz nasil razi
olabilir? Bu konuda daha duyarli olmamiz gerekmez mi?

Peki heniiz saghkliyken insanlarimiz biitiin bunlari umursuyor, bu konularda
duyarhlik gosteriyor mu? Cikarilan yasalar, verilen cezalar bir ise yariyor mu?
Yani sonugtan memnun muyuz? Tabi ki hayir.. Dedim ya olana kadar "bi sey
olmaz", olduktan sonra da “oldu bi kere". Bir kereyle kalsa iyi de, kag bi(r)
kere?

Unutmayalm ki problemin temeli bilgi eksikligi degildir. Kii¢lik yastan itibaren
bireylere farkindalik ve davranis kazandiramayisimizdir. Tekrar tekrar sdyliiyor
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ve yaziyorum; egitim sistemimizde ilk dort yili (basit bilgiler disinda) davranis
kazandirma uizerine olmalidir.
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