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GIRIS

19.YUzyil'a gelinceye kadar gecen binlerce yillik siirecte insanoglu
yasadigl dogal cevreye uyum sagladigi dlctide hayatta kamis, aksi
durumda yok olup gitmistir. Son iki yliz yil icinde insanlar sanayilesme ve
onun getirdigi teknik imkanlarla cevresine karsi tstlinlik saglamis, onu
hizla degistirmistir. Bu esnada fosil yakitlari bolca kullanmis, kiiresel iklim
degisikligi basta olmak tzere bircok cevresel sorun yaratarak diinyayi
patolojik rahatsizliklari olan bir mekana donistirmustar.

Kiresel 6lcekte karsilasilan en blayutk problemlerden biri de iklim
degisikligidir. Bu sorunla ilgili olarak glinimuizde sayisiz arastirma ve
yayin faaliyeti s6z konusu olup, bunlara her gecen glin yenileri
eklenmektedir. Bunlar icinde dikkate alinmasi gereken alanlardan biri de
yasanilan cografi ¢cevreyi tanima ve ona uygun davranmayi ifade eden
«kiiltiirel ekoloji yaklasimindir. Insanin cevresine zarar vermeden
ondan nasil faydalandigi hususu Gzerinde duran bu bilim dali kiiresel
|k||m deg|§|kllgl sorunlarma kismen de olsa bazi coztiimler getirebilir.
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Soyle ki; buglinkii boyutta olmasa da insanoglu her zaman
bulundugu ortamda kuraklik, sel, taskin, don, asiri soguk gibi
cogunlugu iklimle iliskili dogal afetlerle karsilasmis, hayatta kalabilmek
icin bu sorunlarla bas etmeyi 6grenmis, bu yonde sayisiz beceri
gelistirmistir.

GuUnumuzde hentz teknolojinin buttun unsurlariyla girmedigi kirsal
alanlarda insanlar fosil yakitlari tiketmeden ve atmosferi kirletmeden
bircok yontem kullanarak cevrelerine uyum saglamakta, dogal dengeyi
bozmadan hayatta kalmayi basarabilmektedirler.

Misal; ginim{z sehirlerinde yazin evleri sogutmak, kisin da
Isitmak icin harcanan enerji miktari oldukca yuksektir. Oysa geleneksel
Turk evlerinde yazlik ve kislik kat uygulamasiyla insanlar en az yakitla,
en randimanli hayati yasamislar, cevrelerini tahrip etmeden
surdurulebilir bir yasam tarzini gerceklestirebilmislerdir.
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Yine ayni sekilde glinimuzde bircok insan gidalarin raf 6mrini
uzatmak icin onlari elektrikli sogutucularda saklayarak oldukca agir
faturalarla karsi karsiyadirlar. Oysa Turkiye kirlarinda yasayan
insanlarimiz binlerce yildir, tikenebilir enerji kaynaklarindan
faydalanmadan, gidalarini muhafaza etme ve onlarin raf 6mrin(
uzatmada cok dnemli yontemler gelistirebilmislerdir.

SIMDI,ONCE iINSANOGLUNUN DOGA iLE OLAN MUCADELESINE,
HIRSINA, ONU YENMEK iCIN HARCADIGI CABAYA BAKALIM.
SONRA DA ANADOLU iNSANINI DOGA iLE UYUM iCINDE HAYATINI
NASIL SURDURDUGUNE DAIR ORNEKLERi INCELEYELIM:
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1.iNSAN iLE DOGANIN MUCADELESI;
SANAYi DEVRiMi ONCESi VE SONRASI DURUM
1.1. INSANIN DOGA iLE iINATLASMASI; SAMSUN — ATAKUM ORNEGI
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1.INSAN iLE DOGANIN MUCADELESI;
1.1. INSANIN DOGA iLE INATLASMASI; SAMSUN — ATAKUM ORNEGI (VIiDEO)
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1.2. INSANIN DOGAY! TANIMAK iCiN

BASKA ORNEKLERE BAKMASI, DERS
CIKARTMASI; DUST BOWL / J.STEINBECK
GAZAP UZUMLERI — UNESCO KURAK
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Gazap
Uzumlerl

Back To The Dust Bowl Of The 1930s: A Repoat Of The Black Blizzards Due To Poor Land Management And o
Climate Change - The Planet Voice
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1.3. YASANILAN COGRAFi
CEVREYi TANIMASI ONA UYUM
SAGLAMASI

1.3.1. CARSAMBA OVASI /
YESILIRMAK DELTASI TASKINLAR
VE ESKi EVLER

Prof. Dr. Cevdet Yilmaz - Iklim Degisikligi ile Miicadelede Kii
Onemi / The Place and Importance of Cultural Ecology in Co




1.3. YASANILAN COGRAFi CEVREYi TANIMAMASI, ONA UYUM SAGLAMAMASI
1.3.2. ATAKUM-YENIMAHALLE

Kapici dairesinden baba ve iki eviadi ¢ikanidi

Tiirkiyeyi kahreden 8 OLUM
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1.3. YASANILAN COGRAFi CEVREYi TANIMAMASI, ONA UYUM SAGLAMAMASI
1.3.2. KASTAMONU-BOZKURT
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2.DAHA AZ ENERJi TUKETIMI iLE ILGiLi OLARAK ANADOLU’DAN ORNEKLER
2.1.EVLERIN CEVREYE UYUMU
2.1.1. BiR YONU GUNESE BAKAN EVLER
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2.DAHA AZ ENERJi TUKETIMI iLE ILGiLi OLARAK ANADOLU’DAN ORNEKLER

2.1.EVLERIN CEVREYE UYUMU
2.1.2. DIGER ISI KAYNAKLARINDAN FAYDALANMA
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2.1.2. YAZLIK ODA/KAT - KISLIK ODA/KAT UYGULAMASI

Bursa; Cumalikizik
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2.1.2. YAZLIK ODA/KAT - KISLIK ODA/KAT UYGULAMASI
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2.1.4. YEREL YONETIiMLER ONCULUK ETMELI, BiLiM iNSANLARI VE COGRAFYACILAR
MKANIN OZELLIKLERINi ANLATMALI, UYGUN EV PLANLARI YAPILMALI,
ANADOLUDA ORNEKLER ALINMALI
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YORESEL MIMARIVE UYGUN KONUT PROJESI
YARISMASI DUZENLIYOR *
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2.1.3. DAHA KUCUK VE YETERLI EVLER; B2 EVi
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCiN GETIRILEN COZUMLER

3.1.MUTFAKTA DEGISIM, ELIMIZLE YAPABILDIKLERIMIZ iCiN
BiLE ELEKTRIKLi ALETLER KULLANIYORUZ.
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCiN GETIRILEN COZUMLER

3.1.BUNLARDAN EN ONEMLISi (KONUMUZLA DOGRUDAN iLGiSi NEDENIYLE) HiC
SUPHESiZ DERIN DONDURUCULAR

Cooperatian for
Climate and Creoen
Daal Sy mposiurn




3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iGiN GETIRILEN ¢OzUMLER | TS 1

3.1.S0GUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL /
SAKLAMA YONTEMLERi; MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR,
BUZLUK MAGARALARI




3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCiN GETIRILEN COZUMLER

3.1.SO0GUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL SAKLAMA YONTEMLERI;
MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR, BUZLUK MAGARALARI

* Egimli bir arazide toprak i¢inde tamamen tas duvar oriilerek olusturulmustur. Bu
buzhaneler tabana dogru artan bir egimle, taslarin sarkit seklinde oriilmesiyle insa
edilmistir.
Erkinis Mahzenleri - Artvin
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCiN GETIRILEN COZUMLER

3.1.S0GUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL SAKLAMA YONTEMLERI;
MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR, BUZLUK MAGARALARI

* Buzhanelere konulan gidalar,
bulunduklar: yerdeki gecim tipine,
meyve yetistiriciligine, hayvanciliga
bagh olarak bir yerden digerine
degisiklik gostermektedir.

* Erkinis mahzenlerinde daha ¢ok zeytin
|  muhafaza edilmektedir. Bunun disinda
kiime, pestil, asma yapragi, peynir
konulur.

Erkinis Mahzenleri - Artvin
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCiN GETIRILEN COZUMLER

3.1.SO0GUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL SAKLAMA YONTEMLERI;
MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR, BUZLUK MAGARALARI

Savsat: Uziimlii koyii Buzhaneleri

Bir diger buzhane tip1 1se evlerin yakiminda,
kaya catlaklarindan sizan hava akiminin
kapatilmasiyla ya da tas duvar orillerek
yaptimistir. Evlerin yaninda goriilebilen bu

yapilar sahada en yaygin olanlardandir.

Yamac bir arazi egim dogrultusuna dik
bir sekilde 1,5 m uzunlugunda
kazilmasiyla bir oyuk olusmaktadir. Bu
boslugun ¢evresi tas duvarlarla ritliip
iistit ahsap ve toprakla kapatilmaktadir.
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCiN GETIRILEN COZUMLER

3.1..SOGUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL
SAKLAMA YONTEMLERI; MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR,
BUZLUK MAGARALARI

Buzhaneye doniistiiriilen kaya catlaklari, Torbali Koyt / Artvin
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCIN GETIRILEN COZUMLER

3.1.S0GUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL SAKLAMA YONTEMLERI;

MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR, BUZLUK MAGARALARI
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Karaman /
Ayranci / Divle
koyi / Divle
Obrugu
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCIN GETIRILEN COZUMLER

3.1.S0GUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL SAKLAMA YONTEMLERI;
MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR, BUZLUK MAGARALARI
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3. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK iCiN GETIRILEN COZUMLER

3.1..SOGUTUCU / DERIN DONDURUCULAR YERINE DOGAL SAKLAMA YONTEMLERI;
MAHZENLER, DOGAL DEPOLAR, BUZLUK MAGARALARI

Karaman - Taskale




3.3. CiG SAKLAMA
YONTEMLERI

-Nevsehir yoresinde dogal
depolar




3.3. CiG SAKLAMA YONTEMLERI

-Nevsehir yoresinde dogal depolar
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3.3.HASLAMA, YARI PiSIRME, CiG SAKLAMA YONTEMLERI

-Artvin yoresinde toprak kuyularda sebze — meyve saklanmasi

Artvin’de farkli sebze, meyve 6zellikleri ve yerel ekolojik kosullara gore
sekillendirilen ti¢ farkh tipte toprak kuyu kullanilmaktadir.

I. Silindir seklinde 2. Az derinlikli ve genis 3. Derin ve dikdortgen
dikey kuyular. yiizeyli kuyular. seklinde kuyular

Prof. Dr. Cevdet Yilmaz - Iklim Degisikligi ile Miicadelede Kiiltiirel Ekolojinin Yeri ve
Onemi / The Place and Importance of Cultural Ecology in Combating Climate Change



3.3.HASLAMA, YARI PiSIRME, CiG SAKLAMA YONTEMLERI

-Artvin yoresinde toprak kuyularda sebze — meyve saklanmasi

McColloch, L. P. (1967)
StoringVegetablesandFruitsi
n Basements, Cellars,
Outbuildings, andPits, Home
andGardenBulletinNo. 119,

Daha once yapilimis
calismalarda benzer 6rnekler
var...
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3.3.HASLAMA, YARI PiSIRME, CiG SAKLAMA YONTEMLERI
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3.3.HASLAMA, YARI PiSIRME, GiG SAKLAMA
YONTEMLERI
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3.2.D0GAL KURUTMA YONTEMLERI

Gida kurutmak icin tasarlanan ekler, sapen.
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4. DAHA AZ ENERJI HARCAMAK, AYNI ANDA BIRKAC iSI YAPMAK;
MUCIZE BIR ARAC; KUZINE
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4. DAHA AZ ENERJi HARCAMAK, AYNI ANDA
BIRKAC iSi YAPMAK;

GIRESUN’DA ESKI BIR OKUL

*  BIRESUNM HURSIT BOIBAL
NIZ ANAOOLU IMAM HATIP Lines)

-
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Samsun’da
dikkatimizi
ceken cok
sey var,
lakin....
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Sonuc¢ olarak buglin karsi karsiya oldugumuz kiresel problemlerinin ¢o6ziminde
geleneksel bilgi ve yontemlerden de faydalanabiliriz. insanoglunun yasayarak gérdigi ve
karsilastigl sorunlara buldugu yerinde c¢ozimlerden vyararlanabiliriz. Bunlardan ders
cikarabiliriz.

Daha da onemlisi ginimizde bilim insanlari kiresel 6lcekte cozumler ararken,
bizzat bu sorunlari yasayan insanlar, 6rnegin deniz seviyesinin yukselmesi tehlikesi ile
karsi karsiya kalanlar, su an bulunduklari ortamda hayatlarini stirdirebilmek icin ne tir
cozumler Urettikleri takip edilebilir. Onlarin bulduklari ¢o6ziimler diinyamizi kurtarmada
bize yol gosterebilir.

Bltlin bunlar icin insan-doga iliskisine daha yakindan bakilmali, kultirel ekoloji
baglaminda tespit edilen ¢coziimler genele yayilarak kiiresel sorunlarin ¢6ziiminde o6neri
olarak gelistirilmelidir.

10.000 yil 6ncesine kadar giden yerlesme tarihi ile Anadolu bu konuda sayisiz 6rnek
barindirmaktadir.

Bize disen —i¢ goc¢ ve sehirlesme ile birlikte- hizla bosalmakta olan kirlarda yasayan
ve Anadolu’nun kadim kultdrinden haberdar olan son temsilciler yok olmadan bu
bilgileri toplamak ve bugiin dahil gelecekteki problemlerimizin ¢6zimu icin bunlardan
faydalanmaktir.

) s
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ARTAN SOGUTMA TALEBI VE SURDURULEBILIR SOGUTMA

https://www.undp.org/tr/turkiye/press-releases/cool-programi-misir-urd
turkiyede-surdurulebilir-sogutmayi-destekliyor

] «Cool Up
Tiirkiye ve Ortadogu ve Kuzey Afrika Bolgesi’nden yaklasik 200 temsilci, "Cool Up"
Programi kapsaminda Istanbul’daki konferansta bir araya gelerek, siirdiiriilebilir
sogutma ¢oziimlerini kendi iklim giindemlerine nasil dahil edeceklerini tartisti.
Uluslararasi ortaklardan biri olan UNDP, “Iklim degisikligi artik sicakliklar1 yeni
rekorlara tasiyor; insanlari serinletebilmek icin yeni yontemler bulmamiz hayati
onem tasiyor” diyen UNDP Tirkiye Mukim Temsilcisi Louisa Vinton “Bu konferansi
diizenleme amacimiz, karbon emisyonlarini artirmaksizin bunu basarabilecegimizi
gostermektir.” Tklimsel degisiklikler dogrudan geleneksel tarim, yetistirilen tiirleri,
tretimi, cayirlarin verimliligi, ¢ift¢inin ¢alisma saatleri gibi ¢ok yonli etki soz
konusudur. Dolayisiyla mevcut durumun iyi anlasilmasi i¢cin bu baglamda yerel
cografi bilgi bize en iyi rehberdir. Iklimsel degisiklikler karsisinda yeni konutlarin
insasinda, kirsal meskenlerde sicak ve soguk havalarda ev ortaminin 1sis1, insan
biyolojisine uygunlugu, havalandirmanin nasil saglandigi, nem ve riizgardan evlerin dis
cephesini korumaya yonelik bir ¢cok yerel ¢oziimler esin kaynagi olabilecektir.
Kirsaldan beslenerek giiniimiiz sorunlarmma ¢oziimler gelistirilebilir. Bunun i¢in
yerel degerlerin siirekliligi mutlaka saglanmalidiry.

Prof. Dr. Cevdet Yilmaz - Iklim Degisikligi ile Miicadelede Kiiltiirel Ekoloj
Onemi / The Place and Importance of Cultural Ecology in Combating Climat

\
4



https://www.undp.org/tr/turkiye/press-releases/cool-programi-misir-urdun-lubnan-ve-turkiyede-surdurulebilir-sogutmayi-destekliyor

Diinya Uzerinde Cok Seyi Degistirebilirsiniz
Fakat Diinyay: Isleten Yasalar1 Degistirmek
Kudretimizin Disindadar.
Diinya Bize LéAazim Oldugu Siirece
Olusum Ilkelerini Cok lyi Bilmek
Bunlarin Tersine Gitmekten Kacinmak,
Bir zorunluktur.
Bu Gercegi Bize Ogreten Bilim, Cografya’dir.

Necdet Tungdilek, (1987). Dogal Bélgeler-Geoekoloji'nin Ilkeleri, Istanbul:
Ist. Uni. Deniz Bil. ve Cogr.Enst. Yay.

Bir Cografyaci olarak beni
sabirla dinlediginiz icin tesekkutr
eder, saygilarimi sunarim.

Prof. Dr. Cevdet YILMAZ
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